
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی نیشابور

 

آیا تزریق دوز سوم واکسن کرونا ضروری است؟

• بعضی تحقیقات و آمار در دیگر کشورها چندین ماه پس از

تزریق دوز دوم، کاهش سطح ایمنی ناشی از واکسن‌ها را نشان

داده است.

• انواع (واریانت‌های) جدید ویروس کرونا مانند دلتا ممکن

است توانایی واکسن‌ها را برای جلوگیری از بیماری

کووید-19 کاهش دهند.

• سطح ایمنی تشکیل شده در نتیجه واکسن در جمعیت‌های

آسیب‌پذیر مانند سالمندان، افراد مبتلا به نقص یا سرکوب

ایمنی و مبتلایان به بیماری‌های زمینه‌ای مزمن مانند

سرطان و دیابت نسبت به دیگران پایین‌تر است.

با توجه به این دلایل اکثر کشورها به این تصمیم رسیده‌اند
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که با گذشت تقریباً 6 ماه پس از واکسیناسیون قبلی تزریق

دوز سوم واکسن کرونا را در گروه‌های دارای اولویت اجرا

کنند.

 

کارایی دوز سوم واکسن کرونا در افزایش دوام ایمنی

مطالعات علمی متعددی با روش‌های مختلف در حال بررسی

میزان کارایی و ‌ایمنی‌زایی ناشی از تزریق دوز تقویتی یا

دوز سوم واکسن کرونا در کشورهای مختلف است. در مجموع

نتایج این تحقیقات نشان می‌دهد که تزریق دوز سوم نیز

کارایی بالایی را نشان داده و باعث تقویت و دوام بیشتر

پاسخ ایمنی در افراد دریافت‌کننده دوز سوم نسبت به افراد

بدون تزریق دوز تقویتی شده است.

همچنین نوع یا شدت عوارض جانبی با دوز سوم واکسن کرونا

متفاوت یا بیشتر از واکسیناسیون قبلی نبوده است. می‌توان

انتظار داشت که اثرگذاری دوز سوم واکسن کرونا با انواع

دیگر واکسن‌ها نیز نتیجه مشابهی داشته باشد.
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